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AUTOGRAFO N2 64/2023

A CAMARA MUNICIPAL DE FLORESTA, ESTADO DE PERNAMBUCO, RESOLVE
APROVAR NOS SEUS TERMOS O PROJETO DE LEI N2 56/2023, DE AUTORIA DO VEREADOR
PEDRO GOMES VILARIM JUNIOR, DATADO DE 06 DE SETEMBRO DE 2023.

Institui, no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de
Floresta-PE, o Campeonato OPEN FLORESTA DE JIU JITSU.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL. FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL
DE FLORESTA APROVOU E ENVIA PARA SANCAO DO EXECUTIVO A SEGUINTE LEI:

Art. 12 Fica instituido no Calenddrio Oficial do Municipio de Floresta-PE, o
“Campeonato OPEN FLORESTA DE JIU JITSU”.

Art. 22 O Campeonato de que trata esta Lei, serd realizado anualmente no més de
agosto.

Art. 32 A realizacdo do Campeonato "OPEN FLORESTA DE JIU JITSU" promovera lutas
em diversas categorias de faixas, pesos e idades.

Art. 42 Fica a critério da Prefeitura Municipal de Floresta-PE, o apoio através das
Secretarias de Educagdo, Cultura, Turismo e Esportes, e Secretaria Municipal de Saude.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
JUSTIFICATIVA

O esporte tem sido uma importante ferramenta quando o assunto é inclusdo
social. Além de promover a convivéncia em grupo, atividades desse tipo ajudam no crescimento
pessoal, na percepcdo da participagdo de cada um na sociedade, no aprimoramento da
disciplina, do respeito ao préximo, entre diversos outros aspectos.

Partindo desse pressuposto e com o compromisso de incentivar e valorizar o
esporte em nosso municipio, instituimos, no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de
Floresta-PE, o Campeonato OPEN FLORESTA DE JIU JITSU.

Este projeto tem como finalidade reconhecer um grande evento esportivo que ja
acontece em nossa cidade, que é apoiado, inclusive, pela FJJPE e reconhecido por todo o Estado
de Pernambuco e demais Estados, promovendo lutas de alto nivel, seguindo o Livro de
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Arbitragem e Regras da CBJJ (Confederagdo Brasileira de Jiu Jitsu), demonstrando o potencial
do esporte que vem crescendo de forma rapida no mundo todo.

O Campeonato OPEN FLORESTA DE JIU JITSU é um meio de incentivar novos
atletas e publico em geral do Estado e regido a conhecer um pouco mais sobre o Jiu Jitsu - uma
luta bastante técnica e progressiva, que procura sempre a finalizagao.

Os beneficios da pratica da arte marcial sdo muitos. Um estudo desenvolvido na
UNICAMP concluiu que praticantes de Jiu Jitsu possuem niveis mais elevados de autoestima e
autoconfianca que aqueles que ndo treinam a arte suave. Além disso, o Jiu Jitsu é uma das
principais indicacdes para criancas hiperativas ou pessoas que sofrem com transtorno de
ansiedade. Isso porque, além do desgaste fisico, a arte suave exige paciéncia e concentragao ao
praticante. Diante disso, ao final de um treino intenso as descargas hormonais (como a
Endorfina) sdo capazes de gerar sensacdo de bem-estar e tranquilidade, auxiliando na melhora
dos quadros de disturbios emocionais.

O Campeonato OPEN FLORESTA DE JIU JITSU é desenvolvido pelo professor de Jiu
Jitsu, Faixa Preta 3° Grau, Henrique Marques Novaes, com o apoio da sua equipe Team HNJJ e
da FJJPE — Federac3o de Jiu Jitsu de Pernambuco. Tem como foco principal, promover, entre os
atletas de Floresta, Pernambuco, Estados vizinhos e toda a regido, um grande evento, com
bastante responsabilidade, determinagdo e efetividade.

Além de representar um grande evento, o Campeonato tem um compromisso
sGcio-cultural-esportivo, estabelecido pelas politicas publicas de Gestdo Publica Municipal,
apoiadores e organizadores.

Entendemos que essa Competicdo merece constar no Calenddrio Oficial de
Eventos de Floresta-PE, uma vez que vem alavancando o esporte na nossa regido e
promovendo atletas, portanto, oferece oportunidade para se credenciarem em competi¢des de
niveis nacional e internacional.

Gabinete do Presidente, 09 de outubro de 2023.
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