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Institui a Politica Municipal de Juventude e Saude
Mental no Municipio de Floresta, com foco na
prevencdo e promog¢do do bem-estar emocional
dos jovens, e da outras providéncias.

A PREFEITA DO MUNICIPIO DE FLORESTA, Estado de Pernambuco, no uso de suas
atribuicdes legais, faz saber que a Camara Municipal aprovou e ora sanciona a seguinte Lei:

Art. 12 Fica instituida no Municipio de Floresta a Politica Municipal de Juventude e
Saude Mental, com o objetivo de promover o cuidado integral a saide mental dos jovens,
priorizando a prevengdo e o suporte emocional, com agdes voltadas a prevengdo de doengas
psiquicas, como depressdo, ansiedade e outros transtornos mentais.

Art. 22 A Politica Municipal de Juventude e Saude Mental terda como principais
diretrizes:

| - Prevencdo de doengas psiquicas entre os jovens, com foco na saude mental,
utilizando programas de orientagdo psicolégica e emocional;

Il - Promogdo de ambientes seguros e acolhedores nas escolas e espagos publicos,
onde 0s jovens possam expressar suas emogdes e buscar apoio psicolégico;

IIl - Capacitacdo e sensibilizacdo de profissionais da educacdo, saude e assisténcia
social para identificar sinais de transtornos emocionais nos jovens e orienta-los quanto ao
encaminhamento para o atendimento adequado;

IV - Estimulo a participacdo dos jovens em atividades comunitdrias que fortalegam o
apoio social e emocional.

Art. 32 Para a implementacdo da Politica Municipal de Juventude e Sadde Mental,
serdo realizadas as seguintes agdes:

| - Criacdo de Centro de Apoio Psicolégico Jovem, voltado para o atendimento de
saude mental para jovens, com profissionais capacitados para o acompanhamento psicolégico
e emocional;

Il - Implantagdo de programas de orientagdo psicolégica nas escolas publicas e
privadas do municipio, com a disponibilizagdo de atendimento gratuito aos estudantes,
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visando prevenir e tratar possiveis transtornos mentais;

Il - Realizagdo de campanhas educativas para sensibilizar os jovens e a populagao em
geral sobre a importancia do cuidado com a saude mental, com énfase na prevengdo de
doengas como depressdo e ansiedade;

IV - Estabelecimento de parcerias com universidades, centros de ensino e pesquisa,
e organizagdes nd3o governamentais, para promover estudos e agdes voltadas a saide mental
da juventude e o bem-estar emocional;

V - Implementacado de grupos de apoio emocional e social para jovens, visando a troca
de experiéncias e fortalecimento da saide mental coletiva;

VI - Criagcdo de um programa de atendimento psicoldgico remoto para jovens em
situagdo de vulnerabilidade ou que ndo possam frequentar presencialmente os centros de
atendimento.

Art. 42 As acOes previstas no art. 32 serdao coordenadas pela Secretaria Municipal de
Saude, em parceria com a Secretaria Municipal de Educagdo, a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social e outras entidades da sociedade civil, com o objetivo de garantir a
integragcdo dos servigos de saude mental e educagdo no atendimento ao publico jovem.

Art. 52 A Secretaria Municipal de Saude e a Secretaria Municipal de Educagdo devem
promover anualmente a capacitacdo de profissionais da rede municipal de ensino e saude
sobre a identificagdo de sinais e sintomas de transtornos mentais em jovens, como ansiedade,
depressao e estresse.

Art. 62 A participagdo da comunidade escolar (alunos, pais e educadores) sera
incentivada, por meio de espacos de didlogo e rodas de conversa, para promover a troca de
experiéncias e reduzir o estigma relacionado aos cuidados com a saude mental.

Art. 72 O Municipio de Floresta buscara parcerias com entidades de saude, ONGs,
universidades e centros de ensino e pesquisa para viabilizar a implementacdo das agdes
previstas nesta Lei, inclusive com a oferta de recursos humanos, materiais e financeiros, com
o objetivo de garantir o sucesso da politica.

Art. 82 A Secretaria Municipal de Saude devera elaborar relatérios anuais sobre a
execugdo da Politica Municipal de Juventude e Saiude Mental, para monitorar os resultados
obtidos, avaliar o impacto das a¢des implementadas e propor ajustes quando necessario.

Art. 92 O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente Lei estabelecendo as
diretrizes para a implementacdo, operacdo e monitoramento das acdes previstas.
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Art. 102 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Gabinete da Prefeita, 17 de margo de 2025.

(

PREFEITA

“~zangela de Moura M. N. Ferraz
Prefetta
F: 193.293.184-87
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