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MARILIA NUNE Lo NASCIMENTOI LEI N° 1.211 DE 2025.

Institui diretrizes para o incentivo da
pratica de esportes pela Terceira Idade
no Municipio de Floresta e da outras
providéncias.

A PREFEITA DO MUNICIPIO DE FLORESTA, Estado de Pernambuco, no uso de
suas atribuicdes legais, faz saber que a Camara Municipal aprovou e ora sanciona a seguinte
Lei:

Art. 1° Ficam estabelecidas, no &mbito do Municipio de Floresta, diretrizes voltadas
ao estimulo da pratica regular de atividades fisicas, esportivas e recreativas para pessoas
com 60 (sessenta) anos ou mais, visando a promog¢do do envelhecimento saudavel, a
melhoria da qualidade de vida e a inclusdo social, em consonancia com as diretrizes da
Politica Nacional do Idoso, da Lei Federal n® 8.842, de 4 de janeiro de 1994, do Estatuto do
Idoso (Lei Federal n® 10.741, de 1° de outubro de 2003) e da Lei Federal n°® 11.438, de 2006.

Art. 2° As diretrizes a serem observadas pelo Poder Publico Municipal incluem:

| - Incentivar e apoiar programas e projetos que promovam a pratica de atividades
fisicas adaptadas as necessidades da terceira idade, abrangendo modalidades como
ginastica, danca, caminhadas, natacao, hidroginastica e outras atividades compativeis;

Il - Estimular o uso de espagos publicos adequados, como academias ao ar livre,
pracas, parques e centros esportivos, para a realizagéo de atividades voltadas ao publico
idoso;

Il - Fomentar parcerias e convénios com entidades da sociedade civil, associagbes
esportivas, instituicbes de ensino e organizagdes de saude para a promogao de agdes e
eventos esportivos destinados a terceira idade;

[V - Promover campanhas de conscientizagao sobre os beneficios da pratica regular
de atividades fisicas para a saude fisica, mental e emocional da pessoa idosa;

V - Estimular a realizacdo de eventos e encontros esportivos inclusivos e
intergeracionais voltados ao publico idoso, respeitando as diretrizes de promogéo da saude e
do bem-estar social.

Art. 3° Poderdao entidades representativas da pessoa idosa, legalmente
constituidas, apresentar propostas de atividades e eventos esportivos destinados a terceira
idade.

Art. 4° O incentivo as atividades de que trata esta Lei devera considerar a
acessibilidade, a seguranca e a inclusdo de idosos em situagéo de vulnerabilidade social.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber, para definir a
forma de implementagao das diretrizes estabelecidas. 1)
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Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
Gabinete da Prefeita, em 02 de julho de 2025.
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